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Éd i t o r i a l  
 

La rentrée 2025-2026 de l’UIHA s’est déroulée sous de bons auspices après un forum accueillant un 

public nombreux, témoignage de l’intérêt porté à nos activités. 

 

Tous les ateliers proposés ont pu être mis en place à l’exception de celui d’expression plastique du fait 

de l’insuffisance de personnes intéressées. Le nombre d’abonnements aux conférences est encore en 

progression : il est toujours plus agréable de proposer des interventions dans une salle bien remplie ! Les 

sorties « Connaissance du patrimoine » attirent toujours autant de fidèles. Le voyage à New-York a 

satisfait les participants bien qu’un peu court et donc avec un programme bien rempli. 

L’UIHA propose dorénavant des conférences à Saint-Flour, nouvelle ville partenaire, à raison d’une par 

mois environ. Le public est au rendez-vous et nous nous en réjouissons bien sûr. 

 

J’attire une nouvelle fois votre attention sur les menaces qui pèsent sur notre université…et le besoin 

urgent de bénévoles s’impliquant activement dans son fonctionnement ! 

La fin de l’année 2025-2026, comme chaque année, va voir le départ de certains membres du Conseil 

d’Administration. 

Si personne ne vient étoffer ses rangs, la survie de notre belle association sera en jeu… 
 

Je souhaite à chacun de vous une fin d’année sereine autant que faire se peut avec les aléas de la vie. 

Belle et heureuse année 2026 ! 

La Présidente, 

Annie CUER 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S O M M A I R E  

 
 Page 1 : Éditorial 
 
 Page 2 : Conférences à Aurillac et 
     Saint-Flour de janvier à mars 2026 
 
 Page 3 : Atelier « Connaissance du  
     patrimoine » - Voyages 2025-2026 
 
 Page 4 : Ateliers 2025/2026 
     Chandeleur 2026 

http://www.uiha.fr
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Gilles ALBARET 

Annie CUER 

CONFÉRENCES À AURILLAC 
ET À SAINT-FLOUR DE JANVIER À MARS 2026 

 

AU R I L L A C

Janvier 

Je 08 

Jean BESSIERE 

Président de l’association du Stade 

Aurillacois  

Histoire du stade Jean Alric 

Dédicaces de son livre  

« Un regard sur les 100 ans du stade Jean Alric » 

Je 15 Sébastien VALADOU 

Certifié en éducation musicale 
Les castrats 

Je 22 
Baptiste IZOULET 

Ostéopathe 

Qu’est-ce que l’ostéopathie ? 

Dédicaces de son livre 

« Unir le vivant, de la cellule à la planète » 

Je 29 
Guy LAYROLLE 

Ophtalmologiste 
Ophtalmologistes autrement 

Février 

Je 05 

Stéphane HUIN 

Directeur communication et 

développement commercial Auvergne 

Thermale 

Le thermalisme en Auvergne 

Je 12 
Alexandre ALBISSON 

Professeur d’histoire-géographie 
Le Lioran, histoire d’une montagne habitée 

Je 26 
Nicolas IVANOFF 

Agrégé d’histoire 
Le Titien (1488-1576), peintre et graveur italien 

Mars 

Je 05 
Comtesse Yvonne de MIRAMON 

Propriétaire du château de Pesteils 
La vie de château au XXIème siècle 

Je 12 

Roland CELETTE 

Ex attaché culturel au Ministère des 

Affaires Étrangères 

La musique à Versailles 

Je 19 
Jacques BRANDIBAS 

Ethnopsychiatre 
Envie, jalousie, sorcellerie, guérissage 

Je 26 
Simon TEYSSOU 

Architecte 
Les archétypes de l’architecture 

Première conférence d’une série de quatre sur l’architecture 

SA INT - F L OU R

15h – Maison de quartier de Centre-Ville 

Lu 19 

janvier 

Olivier CHABAUD 

Chanteur lyrique 
L’opéra de sa création (1607) à nos jours 

Lu 23 

février 

Sylvie BARON 

Écrivaine 

Sur les pas d’Agatha Christie 

Dédicaces 

Lu 16 

mars 

Françoise Fernandez 

Historienne 
Résistance et monde rural 
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La Commission Voyages 

 

ATELIER « CONNAISSANCE DU PATRIMOINE » 
 

 

Sous la conduite de Serge Alaux pendant de nombreuses années, 

l’atelier Connaissance du Patrimoine est désormais piloté 

par la Commission Voyages. 

 

 

 

À l’initiative de Serge, le voyage de trois jours du 9 au 11 octobre dernier dans la région 

de Narbonne a suscité l’engouement de 36 personnes. 

En passant par Pézenas où Molière séjourna à plusieurs reprises, les participants ont pu découvrir : 

- La librairie du Somail où plus de 50 000 livres, neufs ou d’occasion, attendent les lecteurs de tous âges, 

- La cité de Minerve classée parmi les plus beaux villages de France 

- Narbonne avec les visites guidées de l’Horreum, du musée Narbo Via, de la cathédrale et du Palais des  

  Archevêques, … 

- Le village de Villerouge Termenes et son château 

- La cité de Lagrasse et sa célèbre abbaye bénédictine  

- L’abbaye de Fontfroide 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

La journée du 14 novembre a mené 46 personnes à Mur de Barrez et sur la route des barrages, et nul doute 

que les prochaines sorties, Sarlat en décembre, Saint-Flour en février retiendront l’attention de nombre 

d’entre vous.  
 

 

 

VOYAGES 2025-2026 
 

Le voyage à New York du 18 au 24 septembre a réjoui l’ensemble des 36 

participants.  

Les visites des sites incontournables (statue de la liberté, Manhattan, 

Williamsburg, Harlem, Brooklyn,  ,…) ont satisfait les curiosités. La 

découverte rapide des musées (MET, MOMA) laisse à certains un goût 

d’inachevé et l’envie d’y retourner.  
 

Le voyage en Ecosse prévu au mois de juin n’est pas maintenu car le nombre de participants est insuffisant. 

 

 

 

Un voyage en Albanie est organisé 

du 08 au 15 juin 2026 au départ de Brive. 
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SI VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER À 
UN CONSEILD’ADMINISTRATION DE L’UIHA, 

PENSEZ À NOUS LE FAIRE SAVOIR 
 
Les administrateurs actuels seront heureux d’accueillir de nouveaux 
bénévoles afin de les renseigner sur le fonctionnement de l’association et 
sur les éventuelles tâches à réaliser. 
Ils sauront également être à l’écoute de toutes vos suggestions 
concernant l’Université. 
N’hésitez pas à faire cette démarche par courrier électronique à l’adresse 
uiha@orange.fr en précisant « bénévolat ». 
 

 

ATELIERS 2025/2026 
La fréquentation à nos ateliers est très satisfaisante en ce début 

d’année.  

La classification des activités en 7 domaines a permis une meilleure 

lisibilité et un repérage plus aisé dans la brochure ainsi que lors des 

inscriptions. 

Les activités traditionnelles sont toujours appréciées (peinture, histoire de l’art, 

littérature, philosophie, langues, sciences, musique…), l’atelier « mémoire en éveil » accueille un 

troisième groupe et l’œnologie a de plus en plus d’adeptes. 

Suzanne Thomas a mis fin à son intervention en « littérature œuvres et auteurs », nous la remercions pour son 

action au sein de l’UIHA. 

 

Les nouvelles propositions (applications téléphoniques, Mahjong, latin, orthographe et espagnol) ont trouvé leur 

public.  L’espagnol, enfin programmé, affiche complet sur les deux niveaux. 

Les participants à l’atelier créatif pendant les vacances de Toussaint ont réalisé de jolies cartes postales sur 

des thèmes variées. Seul l’atelier d’expression plastique n’a pu être mis en place faute d’un nombre suffisant 

d’inscrits, nous le déplorons. 

 

De nouvelles activités sont à l’étude pour l’année prochaine (lithographie, chorale…), si possible elles vous seront 

présentées lors de sessions « découverte » durant les vacances scolaires. 

Nous vous rappelons que nous sommes attentifs à toutes suggestions (thème et animateur) qui pourraient 

enrichir le panel des activités. 

Nous remercions tous nos intervenants qui, par leur disponibilité et leur compétence, participent activement à 

la vie de l’association 

Michèle NATAF 
 
 
 
 

                                                                                                      Nous vous invitons à partager les 
                                                                              crêpes pour la chandeleur 2026 le :  

                                                                        Vendredi 27 février 2026 à partir de 16h30 

               Dans l’atrium du Conseil Départemental 
 
 

Publication de l’Université Inter-Âges de Haute Auvergne 
8, esplanade Michel Crespin – 15000 AURILLAC 

 

Directrice de publication : Annie CUER 
Mise en page : Philippe SANCHEZ 

Secrétariat : Annie HIAULT et Philippe SANCHEZ 
 

 : 04.71.48.89.89 - 07.80.60.51.34          : uiha@orange.fr          : www.uiha.fr 
 

  Horaires d’ouverture du secrétariat : du lundi au jeudi de 9h à 11h30 et de 14h à 17h 

             Vendredi : Fermé 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100087247516723
https://instagram.com/uiha_cantal?igshid=YmMyMTA2M2Y=
mailto:uiha@orange.fr
http://www.uiha.fr/

